
  

2014,6,21      大谷山トレッキング記 

 天気予報は、良くなかったですが、当日は、少し曇り空の時もありましたが、雨にも会わず、まずまずのお天気に恵まれ、大谷山のトレッキング

を楽しみました。エゴノキ・ヤマボウシ・コアジサイの花々が咲き誇り、とても綺麗で、それぞれの香りも楽しみました。眺望は、曇っていて霞んで

いましたが、御参加のみなさん「今日は、雨覚悟で来たので、・・降らなかったので、良かったです。」と、とても喜んでいただきました。帰りに 

道の駅藤樹の里あどがわに寄り、お土産購入など楽しみました。帰りに安曇川駅で、「大谷山の紅葉の時期に計画ありますか？」と、聞かれる方があ

り、喜んでいただいたものと嬉しく思いました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

❐トレッキングの様子 

      

マキノ高原から登る    スキー場を行く      登山口からの眺望    休憩場にて        広大なブナ原生林にて    寒風にて昼食 

     

お弁当と手作りの漬物   眺望を楽しみながら大谷山へ  大谷山山頂                 下山コースの道標    コアジサイの花が咲き誇り 

（朝採りキュウリの浅漬）                                     経済的で、木の幹にも   花の香りが漂います 

                                                  優しく良いなぁ・・。 

 

❐自然観察 

         

クララ        ゴヨウアケビの実      マルバマンサクとケムシ         大谷山は、ブナ原生林が素敵     たくさん咲いていたエゴノキ 

 

     

 タツナミソウ           ヤマボウシ           コアジサイ            オオイワカガミ      ササユリガが一輪 


