
 2015,8,30   歴史探訪・自然探訪 余呉トレイル 妙理山トレッキング記 

 

 あいにく雨模様ですが、妙理山の歴史・自然探訪 妙理山トレッキングを実施しました。自然林が残るお山で、鹿や

イノシシの害もなく、本来の山の姿を観察させていただきました。帰りに道の駅藤樹の里あどがわによりお土産購入な

ど楽しみました。 

 

❐トレッキングの様子  幻想的なブナ原生林を楽しみました。 

     

 ブナ原生林を行く   妙理山山頂     にわかテントで昼食  鯉谷方面へ      鯉谷分岐 

 

❐自然観察 

      

   ウワミズザクラ       ホツツジ 

 

 

       お疲れさまでした。 


