
2015,10,3        秋の山野草を訪ねて  夜叉ヶ池トレッキング記 

 ツリフネソウ・ダイモンジソウ・リンドウ・アキギリ・アキノキリンソウなど秋の山野草が沢山咲いていて皆さん大

喜びでした。この時期ならではの楽しみである、ブナの実・ヤマボウシの実・アクシバの実などをご笑味していただき

ました。夜叉ヶ池では、林野庁のＫ氏のお出会いし、皆さんに資料をいただき、説明もしてくださいました。（9 月 28

日に下見に行きました。去年お世話になった方なので、いらっしゃるかなぁ・・と期待していたのですが、お出会いで

きませんでした）今年もすっかりお世話になりました。ありがとうございます。改めて、すばらしい出会いに感謝。感

謝です。 

 

❐トレッキングの様子 

    

秋の山野草を楽しみながら  ダイモンジソウが咲き誇っていました  遠景は夜叉壁         ブナの実を試食する       ブナの実 

     

 幽玄の滝         夜叉ヶ池は、上から見るとハートの  下山。来た道を帰ります  ヤマボウシの実やアクシバの実を  きれいなブナ原生林を行く 

               形をしています                         楽しみながら 

❐自然観察 ② 

        

ツリフネソウ    アキノキリンソウ  シロヨメナ      アキギリ     キタヤマブシ   ダイモンジソウ  ツルリンドウ  ツルアリドウシ 

       

 クルマバハグマ   イワショウブ     リンドウ     カライトソウ    シモツケソウ     サワフタギ         オヤマボクチ 

 

 

 

                                   お疲れさまでした。 

ブナの実を拾って味見。

ナッツのような味で美味 


