
2015,10,24/25  中央分水嶺・秋の山野草・伏状台杉を楽しむ 小野村割岳 秋の山野草探訪 紅葉の銀杏峰 

（金草岳の予定でしたが、前日の冬型の天気予報のためか、冠山林道は、カギがかかり閉鎖 

されてました。急遽、銀杏峰（げなんぽ）に変更。小葉谷コースを往復しました。） 

❐24日 小野村割岳記録 

 爽やかな良いお天気で心地良い山歩を楽しみました。木々は綺麗に紅葉し、 

巨木が多く、冬は雪深いためか変木や奇木が多くあり見ごたえがありました。  

“なめこ“も沢山あり収穫体験も楽しませてもらいました。 

     

      

※朽木てんくう温泉に入浴。夕食は、てんくう温泉にて、郷土料理を楽しみました。宿泊は安曇川地区にて民泊。 

 25日朝食は、地元食材で手作り料理。朝、5時出発。現地で急に登山道が閉鎖（例年は、11月下旬に閉鎖）されていました。

下見は、10月20日に実施。銀杏峰（げなんぽ）に変更。 

❐25 日 銀杏峰記録：（小葉谷コースを往復）その昔、中腹に銀鉱山があったことから、その名がついたのではと言われてい

ます。石垣跡が残っていて、ここで作業をされていたのだなぁ・・。結構な標高のある場所で作業はとても大変だっただろう

なぁ・・と思いを馳せながら山歩を楽しみました。紅葉の時期で、山々はとても綺麗でした。 

    

小葉谷コースを行く： 紅葉がすばらしい       サルナシの実がなっています  甘くて美味しい     銀杏峰山頂にて記念撮影 

     

サワフタギ     下山 ①         下山 ②        下山 ③        ブナの実を味わう     ブナの実 

     

ブナの紅葉     鉱山跡石垣：さど厳しい作業だっただ   周りの紅葉を楽しみながら、足元に注意し 

ろうなぁ・・・と先人のご苦労を感じる   ゆっくり下山 

※この時期ならではの5感体験を楽しみ、2日間とてもすばらしい山旅でした。自然に感謝。出会いに感謝。 

※ご協力くださったみなさん：丁子屋 くつき温泉てんくう 大野地区：里いも農家のご夫婦（来年もお世話になります。よろしくお願いします。） 

 

なめこを 

収穫する 
大きな雷杉↓で記念写真→ 

アシュウ杉の巨木めぐりは凄い！。深山の素晴

らしい自然に超感動！元気をもらいました。 

小野村割岳山頂 下山 

雷杉 

ナッツのようで美味。 

おつまみにもなるよ 

大野地区の里いも畑で、里いもを安価で分け

ていただく。「大野の里いもは有名なんだよ。 

とても美味よ」と、みなさん大喜び。 


