
  2016,4,10  お花めぐり・歴史探訪  岩阿沙利山・オウム岩トレッキング記 

 青空で、あちこち咲くタムシバの白い花々がきれいで素晴らしい山容を楽しみながらの山歩を楽しみました。 

ショウジョウバカマ・バイカオウレン・タムシバ・クロモジ・ダンコウバイ・シロモジ・スミレミツバツツジ・ 

オオイワカガミ・アセビ・シキミなど早春の花々を楽しみました。 

    

  ショウジョウバカマ    アセビ         タムシバ       小鳥の羽根がいっぱい・・ 

    

   シキミ        岩阿沙利山にて      バイカオウレン     ヒサカキ 

    

  あちこち咲くタムシバ 下山コースからのオウム岩  岳山にて       第二日本庭園にて 

   

岩場もあるよ            足元に注意して        第一日本庭園 

         

 賽ノ河原にて             タムシバ           オオイワカガミを観察 

自然の厳しさを体感・・・ 


