
2016,5,14~15   弓掛川河畔でキャンプ泊（金森キャウプ場） 簗谷山トレッキング 

岐阜県下呂市まで遠征してキャンプ泊です。安曇川駅９：１０発。途中、岩屋岩蔭遺跡巨石群を見学。キャンプ

場には、１４：３０着。テントの準備後、近くを散策。夕食は、“高島名物“のとんちゃん”焼きを楽しみました。 

翌朝、4 時起床。簗谷山へ。目的の“クマガイソウ”は、5 輪はど綺麗な状態で観察できました。雪が少なく、お

花の開花時期が、1 週間から 10 日早くなっています。クマガイソウも少し茶色ががっていました。でも、シロヤシ

オは満開であちこち楽しませていただきました。巨木で見応えがあり、みなさん、あちこちでお写真を撮られてい

ました。｛ちょー・・感動｝。ヤマシャクの株があちこちに育っていて（花の時期はすんでいましたが）若木が多く、

「3 年後のもう一度、5 月の初めころに来たいね・・」などとワイワイガヤガヤ談笑。帰りに道の駅藤樹の里あどが

わに寄り、お土産購入など楽しみました。安曇川駅で、夕食のとんちゃんが美味しかったとお二人が、駅前のお店

へ買いに行かれました。16：15 分の姫路行きにご乗車。 今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。（クマ

ガイソウは、自然保護のため、写真は掲載しません。） 

◆14日 

    

 岩屋岩蔭遺跡巨石群             テントの準備ＯＫ。 弓掛川のほとりで。  夕食の様子①       

◆15日 

        

 登山口 5:26        ちょっと一服。   オトコヨウゾメを撮る     ちょっと一服。 

   

   シロヤシオの巨木の前で“ハイ！・・ポーズ・・・」 

               

ブナ原生林を行く      簗谷山山頂 1214ｍ                下山① （次のページへ） 

高島名物“とうちゃん”

↓を焼いてます。 

 

 

シロヤシオを撮る上・下 

あいにくガスがかか

り、周りのきれいな

眺望が見えず残念。 



    

見事な巨木のアオダモの花 1       2                     逞しミズナラの巨木      無事に下山。 

 

 

◆自然観察 

    

 オニグルミ          タニギキョウ     ギンリョウソウ       オトコヨウゾメ 

   

    ウラジロ           シロヤシオの花     


