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 とても暑い日でしたが、芦生の森はとても涼しく、気持ち良いそよ風をたっぷり感じながらの山歩を楽しみまし

た。深山ならではの巨木や奇木など沢山楽しみ、ヤマボウシ・ツルアジサイ・イワガラミ・オオバアサガラなどの

お花もたくさん楽しみました。サンインクワガタの群生地もあり八宙山ならではの自然を満喫しました。きょうの

お弁当は、針畑ルネッサンス（山帰来）特製で、美味しくいただきました。帰りに、山の駅“山帰来”で特産品を

購入。道の駅藤樹の里あどがわでお土産購入など楽しみました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

◆トレッキングの様子 

    

登山口にいくまでの道中で     アカシデの観察     オオバアサガラの花が  モリアオガエルの卵の観察 

キイチゴが完熟。みなさんで               あちこち咲いていました 

少しご笑味。「美味しい」ね。 

    

イワナシの観察       川を渡る        急坂を上る①           ② 

    

八宙山山頂にあるヒノキの巨木を楽しむ。あちこちからお写真を 撮られていました。      「象さ～ん？・・」  

    

   アシュウスギの巨木をあちこちから観察      下山                 川を渡る （次ページへ） 



  

◆自然観察 

    

 サルナシの花      イワナシの実       ツルアリドウシ      サンインクワガタ 

         

      ヤマボウシ               小鳥の卵            奇木         

    

 カラスシキミ             タツナミソウ           ミズタビラコ 


