
2016,8,20    歴史・自然探訪 珍しいお花に出会う旅 経ヶ岳・イチゴ谷山トレッキング記録 

猛暑が続きますが山はとっても涼しく、たくさんの珍しいお花に出会いとても感動しました。今日も自然に感謝。

出会いに感謝の一日でした。 

◆メモ：イチゴ谷山は、京都の久多側の谷から名づけたもの 

◆歴史探訪 

 ①茶屋跡：針畑地区の人々は、西澤明さんの祖父源蔵さんを「お茶のぼん」と呼んでおられたようです。西澤明

さんの五代前まで峠で茶店を営み、当時の茶壺や茶碗が西澤家に保存されているそうです。 

 ②経塚： 経典を土中に埋納した塚。仏教的な作膳行為の一種で、経塚を造営する供養のことを埋経といいます。 

埋納される場所は、霊地や聖地と位置付けられている山頂や神社境内である場合が多く、土中や土上に 

石室が作られて安置され封土が盛られています。洞窟や岩壁の隙間に造営されることもあり、中世には 

死者の追膳的意味も加わり、路傍や墓所においても造営されています。 

 日本での造営は、寛弘 4 年（1007 年）藤原道真が大和国金峰山山頂に造営した金峰山経塚が最古だそ

うです。 

◆自然観察 

     

  ミヤマウズラ     ツルリンドウ    ナツエビネ 

◆トレッキングの様子 

    

  ミヤマウズラを撮る    ナツエビネを撮る   経ヶ岳山頂 889ｍにて    お遊びも・・・ 

    

経ヶ岳山頂 889ｍにて記念撮影    急坂を下りる    ミゴ越えにて   イチゴ谷山山頂にて 892.1ｍ 

三等三角点があります 


