
 

2016,9,11        お花めぐり・歴史探訪  権現山トレッキング記 

 

 お目当てのカリガネソウは綺麗に咲いていました。天然記念物の大モミに感動。下山のアシュウ杉にも感動。 

柳の滝をめぐりながら豊富な植生を楽しみ、歴史ロマンを楽しみました。帰りに道の駅藤樹の里あどがわに寄り、

お土産購入など楽しみました。今日も自然に感謝。出会いに感謝の一日でした。 

 

◆歴史探訪 

 権現山の歴史：文武天皇の大宝元年［701 年］泰澄大師によって開山。山頂にあり松ヶ嶽神社は雨乞いの神社で

有名。雨乞い祈祷によって恵みの雨が降ったなら、神様へのお礼に｛花笠踊り｝が奉納された。この花笠踊り

は福井県の民族無形文化財に指定され、地元では後世に残そうと伝承に力を入れておられる。 

 佐々木小次郎と柳の滝：柳の滝と佐々木小次郎の生誕地である北坂下の高善寺とは 1500ｍの距離。不動滝（不動

明王が祀られている）には、「小六」（佐々木小次郎の幼名）と岩に彫ってある。これは、剣豪佐々木小次郎が

ここで剣の修行をしたと伝えられている。この柳の滝は、越前市の天然記念物（自然）に指定されている。 

 こもり穴：平家の落人が隠れ住んだという伝説がある。 

 松ヶ嶽神社の大モミ：越前市の天然記念物。樹齢 500 年以上。 

 

◆トレッキングの様子 

     

 不動滝       小六        お釜滝       布滝       木の橋：気をつけて 

     

こもり穴：平家伝説あり  窓滝       夫婦滝①       ②      大モミ：樹齢 500 年以上 

    

 権現山山頂 565ｍ①      ②         展望所からの眺望①      ② 

小六；佐々木小次郎

の幼名 



 

     

 展望所から戻る①    ②        下山       アシュウ杉の巨木前で   お疲れ様 

 

◆自然観察 

      

ゲンノショウコ   ハグロソウ    キンミズヒキ  オトコエシ    シロヨメナ   ツリフネソウ 

      

 ナツエビネ   カワミドリ     アキギリ    ツルニンジン  オオキヌタソウ アキノキリンソウ 

     

  ノササゲ       ツルアリドウシ  キッコウハグマ  オヤマノボクチ   チャボガヤ 

     

 カリガネソウ①       ②          ③      キツリフネ     クジャクシダ 


